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NORMA UNE-EN 689:2019
Evaluacion de la exposicion a SCR

1. Medir la exposicion por inhalacion de
agentes quimicos.

2. Estrategia para verificar la conformidad
con los VLA
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¢ES necesaria esta Norma?

br\_ 1. Es imposible medir la exposicion
— de cada uno de los trabajadores
todos los dias.
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2.La realizacion de mediciones representativas
es dificil debido a la variabilidad de la exposicion
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pueden ser Insuficientes para demostrar la
CONFORMIDAD con el VLA
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Distribucion Normal

Lognormal Distribution
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Prueba: Saphiro-Wilk




Gsst Norma UNE-EN 689:2019 solventa estos
problemas

1. Da un procedimiento para
obtener mediciones de la
exposicion representativas.

2. Da un procedimiento para
verificar la conformidad con
los VLA a partir de un numero

reducido de mediciones.
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3.Reevaluacion

periodica

2 .Evaluacion Inicial

¢(Han cambiado ‘

las condiciones?

[Evaluacién periodica (7)

-

[

Inicio

Caracterizacion basica (5.1)

v ldentificacién de agentes quimicos (5.1.2)

v Revision de factores de exposicion (5.1.3)

¢ Estimacion exposicién z VLA ?
(5.1.4)

Informe (6)

[

St

¢Son necesarias mediciones

‘ de la exposicion? ({5.15)

Medidas de control
del riesgo (RMM)

1

Informe (6)

v Constitucién de los grupos de exposicién

similar (SEGs) (5.2.1)
[

[ v Procedimiento de medida (5.2.2)
[

Mediciones de

[ v Realizacién de las mediciones {5.3) -t

|
[ v Validacion de resultados y SEGs (5.4)

:Son los resultados y SEGs validos?

7 Es posible una decisién sobre
la conformidad con el valor limite?
(5.5.205.5.3)

No

la EXposicion

Valoracion de
la exposicion




(insst 1. CARACTERIZACION BASICA
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Inicio

- C teri it Bas 5.1)
: g ; daracterizacion pasica .
(Han LaI.IlpladU? Medidas de control
lageonaicioness v ldentificacién de agentes quimicos (5.1.2) del riesgo (RMM)

v" Revision de factores de exposicion (5.1.3) s i 3
xS AN 3
. - |_.__ -- = ; .. : II..-..I ‘ a8
Informe (6) TCNRIRE

FACTORES DE EXPOSEON

Proceso, operaciones, tarea, tiempo de
exposicion, orden y limpieza, ventilacion
general, extraccion localizada, etc. (ritmo de
trabajo, actitud del trabajador, proximidad al
foco, corrientes de aire)

Si

}

[Evaluacic’m periodica (7) J
A

¢ Estimacion exposicion 2 VLA ?
(5.1.4)

;Son necesarias mediciones

Informe (6) de la exposicion?  (5.15)

i

Se define a qué y en que condiciones se produce la exposicion de los
trabajadores
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2.1.Mediciones
de la exposicidon

4
{Constituci()n de Grupos de

exposicion similar (GES)

4

N 4 Duracidon muestreo

[Validados
.- - y acordes
[Procedlmlento de medldaJ .

[Realizacién de las mediciones J

4

Validacion de los GES y
de los resultados

VLA-EC VLA-ED
15 min Duracion exp.
(excep. 2 horas)

Permanecer en el
puesto de trabajo
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[ Prueba preliminar ]

2.2. Valoracion
de la exposicion

[ Test Estadistico ]

p
Verificar la conformidad de los resultados respecto a un

valor de referencia (VLA)

(&




@Sst | Prueba preliminar

Necesario: Requiere una serie de 3, 4 0 5 mediciones

SERIE 3 MEDICIONES: Todos los
resultados inferiores a 0,1 VLA.

SERIE 4 MEDICIONES: Todos los -
resultados inferiores a 0,15 VLA. 4’
SHe QG

CONFORMIDAD

SERIE 5 MEDICIONES: Todos los
resultados inferiores a 0,20 VLA.

3
Si un resultado es superior al VLA ‘ q

NO CONFORMIDAD

Resto de casos ) Test estadistico
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@sst Test Estadistico

Condicidon: Demostrar, con un nivel de confianza del 70%, que la
probabilidad de que una medicion supere el VLA es menor del 5%.

Minimo: 6 mediciones.

IMPLICA: Calcular el LSCos 7

Distribucion log Normal Ln LS_C95,7q = Ln MG + Ur. Ln DSGI

Distribucion Normal L SCo5.70 = MA + ut.DS

( ¥ i ,‘ ¥ i ,‘ ¥ i ,‘ ¥ \
LSCes70< VLA  CONFORMIDAD

LSCes70>VLA NO CONFORMIDAD
\ i e - e - e )
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Lognormal Distribution

LSC 95,70

>

CONFORMIDAD

Probability

NO CONFORMIDAD

10.00 20.00  30.00 40.00 50.00 60.00 70.00

Autor: J.L.Sanz
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(“t 3. REEVALUACION DE LA EXPOSICION

REVISAR Y ACTUALIZAR ANUALMENTE

* Revision de las condiciones de la exposicion

e Revision de parametros técnicos: Q de los sistemas de control;
consumo de materiales, etc.

 Metodos cualitativos.

¢ etc.

Reevaluacion con mediciones de la exposicion:

Propone 2 métodos para calcular la periodicidad
maxima.
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GSSt 1. UTILIZACION DE LA MEDIA GEOMETRICA (MG), (MA)

In:
Seguridad y Salud en el Trabajo

MG, MA<O,1VLE........ccooii i, . 36 Meses (3 ANOS)
0,1 VLE < MG, MA< 0,25 VLE..........c..couvnne, 24 Meses (2 ANOS)
0,25 VLE < MG, MA<O,5 VLE..........c.ecevne... 18 Meses (1 afio y medio)
MG, MA>O0,5VLE..........o oo, . 12 Meses (1 afio)

2. UTILIZACION DEL PARAMETRO (j)

J<0,25 i, . 36 Meses (3 anos)
0,25<J<0,5. i, . 30 Meses (2 afos y medio)
0,5<)<1l . i, . 24 Meses (2 afos)

. LS5Cos 70

1= V1A

NOTA: El técnico decide acerca del nimero de mediciones necesarias

Autor: J.L.Sanz
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%

ESTO ES TODO
AMIGOS

GRACIAS POR SU ATENCION

Autor: J.L.Sanz
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